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UN VERSIDAD DE EXTREMADURA

PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA'

Curso académico: 2026/2027

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

Codigo? 502742

Denominacion (espafiol) | Endocrinologia Molecular

Denominacion (inglés) Molecular Endocrinology

Titulaciones® Grado en Bioquimica
Centro* Facultad de Veterinaria
. Integracion fisiologica, ciencias biomédicas y
ARl aplicaciones de la Bioquimica y Biologia Molecular
Materia Integracion Bioquimica
Caracter Obligatoria | ECTS | 6 Semestre | 5°
Profesorado
Nombre Despacho Correo-e
Juan Antonio Rosado Dionisio 805 jarosado@unex.es
Fac. Veterinaria
Isaac Jardin Polo 909 ijp@unex.es
Fac. Veterinaria

Area de conocimiento | Fisiologia

Departamento Fisiologia

Profesor/a coordinador/a °

. , Juan Antonio Rosado Dionisio
(si hay mas de uno)

Competencias / Resultados de aprendizaje ©

"En los casos de planes conjuntos, coordinados, intercentros, PCEOs, etc., debe recogerse la
informacion de todos los titulos y todos los centros en una unica ficha.

2 Si hay mas de un cédigo para la misma asignatura, ponerlos todos.

3 Si la asignatura se imparte en mas de una titulacion, consignarlas todas, incluidos los PCEOs.

4 Si la asignatura se imparte en mas de un centro, incluirlos todos.

5 En el caso de asignaturas intercentro, debe rellenarse el nombre del responsable intercentro de
cada asignatura.

¢ Deben ajustarse a lo recogido en la memoria verificada del titulo, especificando su cédigoy la
descripcion:

— Sila memoria del titulo NO HA SIDO ADAPTADA al RD 822, deberan especificarse las
competencias que cubre la asignatura, clasificadas en basicas y generales, transversales,
y especificas. Se describiran los resultados de aprendizaje que se adquieren al completar
la asignatura como es habitual (después de las metodologias docentes)

— Silamemoria del titulo YA HA SIDO ADAPTADA al RD 822, solo deberan especificarse los
resultados de aprendizaje (después del apartado “identificacidon y caracteristicas
generales de la asignatura), clasificados en conocimientos o contenidos, competencias, y
habilidades o destrezas. Para evitar duplicidades se eliminaran los mismos de la parte final
de la ficha.
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CG1 - Saber identificar la organizacion y funcidon de los sistemas bioldgicos en los niveles
celular y molecular, siendo capaces de discernir los diferentes mecanismos moleculares y las
transformaciones quimicas responsables de un proceso bioldgico.

CG2 - Saber aplicar los conocimientos de Bioquimica y Biologia Molecular a la practica
profesional y poseer las competencias y habilidades intelectuales necesarias para dicha
practica, incluyendo capacidad de: gestion de la informacion, analisis y sintesis, resolucion de
problemas, organizacion

y planificacion y generacion de nuevas ideas.

CG3 - Ser capaces de reunir e interpretar datos, informacién y resultados relevantes, obtener
conclusiones y emitir informes razonados en temas relevantes de indole social, cientifica o
ética en conexidn con los avances en Bioquimica y Biologia Molecular.

CG4 - Saber transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones en el ambito de la
Bioquimica y Biologia Molecular a un publico tanto especializado como no especializado.

CG?5 - Desarrollar aquellas estrategias y habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores en el area de Bioquimica y Biologia Molecular y otras areas afines con un
alto grado de autonomia.

CG6 - Adquirir habilidades en el manejo de programas informaticos incluyendo el acceso a
bases de datos bibliograficas, estructurales o de cualquier otro tipo Utiles en Bioquimica y
Biologia Molecular.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de
estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

CT1 - Tener compromiso ético y preocupacion por la deontologia profesional.

CT2 - Saber utilizar las herramientas informaticas basicas para la comunicacion, la busqueda
de informacion, y el tratamiento de datos en su actividad profesional.

CT3 - Tener capacidad de analisis, sintesis y razonamiento critico en la aplicacién del método
cientifico.

CT4 - Tener capacidad de aprendizaje y trabajo auténomo (capacidad de andlisis, de sintesis,
de visiones globales y de aplicacion de los conocimientos a la practica/capacidad de tomar
decisiones y adaptacion a nuevas situaciones).

CT5 - Tener capacidad comunicativa (capacidad de comprender y de expresarse oralmente y
por escrito, dominando el lenguaje especializado).

CT6 - Capacidad creativa y emprendedora (capacidad de formular, disefiar y gestionar
proyectos/capacidad de buscar e integrar nuevos conocimientos y actitudes).

CT7 - Tener capacidad de trabajo en equipo (capacidad de colaborar con los demas y de
contribuir a un proyecto comin/capacidad de colaborar en equipos interdisciplinares y en
equipos multiculturales).

CT8 - Tener capacidad de desenvolverse con seguridad en un laboratorio.
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CT9 - Ser capaz de utilizar el inglés como vehiculo de comunicacion cientifica.

CE6 - Comprender la estructura de las membranas celulares y su papel en el transporte de
moléculas, transduccion de energia y transduccion de sefiales.

CE8 - Comprender los principales procesos fisioldgicos de los organismos pluricelulares, su
regulacion e integracién, asi como las bases moleculares de dichos procesos.

CE26 - Tener una vision integrada de los sistemas de comunicacion intercelular y de
sefalizacion intracelular que regulan la proliferacion, diferenciacion, desarrollo y funciéon de
los tejidos y organos, para asi comprender como la complejidad de las interacciones
moleculares determina el fenotipo de los organismos vivos.

CE28 - Conocer los principios y aplicaciones de los principales métodos experimentales e
instrumentacion utilizados en Bioquimica y Biologia Molecular, con énfasis en las técnicas de
aislamiento y caracterizacion de macromoléculas bioldgicas.

CE31 - Adquirir la formacidn basica necesaria para el desarrollo de proyectos de investigacion
en el area de la Bioquimica y Biologia Molecular, incluyendo saber plantear las preguntas
apropiadas, poder formular hipotesis y disefiar los experimentos adecuados para contrastarlas,
asi como poder interpretar, con rigor cientifico, los resultados experimentales.

CE39 - Comprender las bases bioquimicas y moleculares de la excitabilidad y respuestas
neuronales y endocrinas a estimulos especificos, asi como las implicaciones de sus alteraciones
en el desarrollo de los procesos neurodegenerativos y en comportamientos anémalos.

Contenidos

Descripcién general del contenido: Aspectos moleculares generales y evolutivos de
la endocrinologia. Senhales extracelulares: Hormonas, Citocinas y Factores de
Crecimiento. Deteccion de sefiales extracelulares: Receptores. Fosforilacion de
proteinas, cinasas y fosfatasas. AMPc, adenilil ciclasa y proteinas G. Inositol fosfato y
otros lipidos de membrana. Calcio intracelular. Oxido nitrico, peréxido de hidrégeno
y monoxido de carbono. Bases moleculares de las endocrinopatias.

Temario

Denominacion del tema 1: Introduccion a la comunicacion intercelular.

Contenidos del tema 1: Sistemas de comunicacion intercelular. Relacion hormona-célula
diana. Naturaleza quimica y clasificacién de las hormonas. Sintesis hormonal. Sistemas
de comunicacion intracelular.

Descripcion de las actividades practicas del tema 1: Se realizard una sesién practica
de aproximadamente 2h de duracién para introducir el sistema endocrino mediante el
estudio de la regulacion hormonal de la diuresis.

Las practicas se realizaran en la franja horaria establecida por la Facultad de Veterinaria,
que aparece publicada en la pagina web del centro en el siguiente enlace:
https://veterinaria.unex.es/informacion-academica/horarios/

Denominacion del tema 2: Receptores de sefales extracelulares. Caracteristicas
generales.

Contenidos del tema 2: Interaccion del receptor con la hormona. Afinidad y especificidad
de los receptores. Clasificacion de los receptores.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2:

Denominacion del tema 3: Regulacion de los receptores.

Contenidos del tema 3: Regulacidén de la afinidad y especificidad de los receptores.
Compartimentalizacion. Papel de antagonistas endégenos en la regulacién de la union
hormona-receptor.

Descripcion de las actividades practicas del tema 3:
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Denominacion del tema 4: Receptores acoplados a proteinas G.
Contenidos del tema 4: Caracteristicas generales, estructura y clasificaciéon. Proteinas
G: caracteristicas generales, clasificacion y regulacion.

Descripcion de las actividades practicas del tema 4:

Denominacion del tema 5: Receptores con actividad enzimatica.

Contenidos del tema 5: Caracteristicas generales. Clasificacion: receptores con actividad
tirosina cinasa. Receptores con actividad guanilato ciclasa. Otros receptores con
actividad enzimatica.

Descripcion de las actividades practicas del tema 5:

Denominacion del tema 6: Receptores de canal idnico.

Contenidos del tema 6: Caracteristicas generales, estructura y clasificacién. Receptores
purinérgicos. Otros receptores de canal idnico.

Descripcion de las actividades practicas del tema 6:

Denominacion del tema 7: Receptores intracelulares.
Contenidos del tema 7: Caracteristicas generales y estructura. Mecanismo de accion.
Clasificacion.

Denominacion del tema 8: Nucledtidos ciclicos.

Contenidos del tema 8: Ruta del AMPc, adenilato ciclasa y acciones del AMPc. Ruta del
GMPc, guanilato ciclasa y acciones del GMPc. Fosfodiesterasas.

Descripcion de las actividades practicas del tema 8:

Denominacion del tema 9: Fosfolipidos y fosfolipasas.

Contenidos del tema 9: Fosfolipidos relacionados con la acciéon hormonal. Fosfolipasas.
Fosfolipidos de inositol. Diacilglicerol y proteina cinasa C. Regulacion del metabolismo
de los fosfolipidos de inositol. Otros lipidos relacionados con la acciéon hormonal.
Descripcion de las actividades practicas del tema 9: Estudio de la movilizacién de calcio
intracelular mediada por agonistas fisioldgicos de receptores acoplados a proteinas G
de membrana que activan a fosfolipasa C (ver mas detalles en el tema 10).

Denominacion del tema 10: Calcio intracelular.

Contenidos del tema 10: Distribucién del calcio intracelular. Movilizacién del calcio.
Accion del calcio como mensajero intracelular.

Descripcion de las actividades practicas del tema 10: Estudio de la movilizacion de calcio
intracelular: preparacion celular, carga con indicador de calcio, analisis del equipamiento
necesario y registro de la movilizacién de calcio intracelular mediada por agonistas
fisioldgicos. Ademas se abordara la mutagénesis para el estudio de la funcidn proteica
y el papel funcional de los canales de calcio. Las practicas se centraran en los temas 9
y 10 donde se estudiara especialmente la homeostasis del ion calcio y la determinacion
en el laboratorio de la concentracidn de calcio intracelular mediante el empleo de sondas
fluorescentes.

Las practicas se realizaran en la franja horaria establecida por la Facultad de Veterinaria,
que aparece publicada en la pagina web del centro en el siguiente enlace:
https://veterinaria.unex.es/informacion-academica/horarios/

Se realizaran 6 sesiones practicas de aproximadamente 3 horas de duracion, una
dedicada al tema 9 y 5 sesiones practicas dedicadas al tema 10 que, por la naturaleza
del trabajo de laboratorio podran agruparse realizandose de modo intensivo.
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Denominacion del tema 11: Proteinas cinasas y fosfatasas.

Contenidos del tema 11: Fosforilacién de proteinas. Proteinas cinasas, estructura y
principales acciones bioldgicas. Fosfatasas, estructura y principales acciones bioldgicas.
Descripcion de las actividades practicas del tema 11:

Denominacion del tema 12: Proteinas adaptadoras.

Contenidos del tema 12: Caracteristicas generales. Dominios de unidon a otros
componentes celulares. Papel en la funcién celular.

Descripcion de las actividades practicas del tema 12:

Denominacion del tema 13: GTPasas de bajo peso molecular.

Contenidos del tema 13: Caracteristicas generales. Clasificacién. Mecanismo de
activacion. Papel en la trasduccién de sefiales hormonales.

Descripcion de las actividades practicas del tema 13:

Denominacion del tema 14: Transduccién de sefiales y citoesqueleto.

Contenidos del tema 14: Componentes del citoesqueleto. Comportamiento dinamino.
Proteinas asociadas al citoesqueleto. Regulacion hormonal del citoesqueleto.
Participacion del citoesqueleto en la funciéon hormonal.

Descripcion de las actividades practicas del tema 14:

Denominacion del tema 15: Factores de transcripcidn regulados por hormonas.
Contenidos del tema 15: Caracteristicas generales. Clasificacion de los factores de
transcripcién. Mecanismo de accién. Elementos de respuesta hormonal.

Descripcion de las actividades practicas del tema 15:

Denominacion del tema 16: Regulacion hormonal de las modificaciones de las proteinas
nucleares y el ADN.

Contenidos del tema 16: Estructura de la cromatina. Modificaciones de las proteinas
nucleares. Modificacion del ADN.

Descripcion de las actividades practicas del tema 16:

Denominacion del tema 17: Regulacion hormonal postranscripcional.

Contenidos del tema 17: Regulacién hormonal del procesamiento del ARN. Regulacion
hormonal de la traduccién. Control hormonal de las modificaciones postraduccionales.
Descripcion de las actividades practicas del tema 17:

Denominacion del tema 18: Evolucidon molecular del sistema endocrino.

Contenidos del tema 18: Origen del sistema endocrino. Evolucidn de hormonas
peptidicas y sus receptores. Evolucion de hormonas esteroideas y sus receptores.
Evolucidn de segundos mensajeros. Evolucién de la funcién hormonal.

Descripcion de las actividades practicas del tema 18:

Denominacion del tema 19: Bases moleculares de las endocrinopatias.

Contenidos del tema 19: Deleciones y mutaciones de hormonas peptidicas. Defectos
moleculares en la sintesis 0 metabolismo de hormonas esteroideas. Alteraciones debidas
a anormalidades de receptores hormonales. Anormalidades de las senales
intracelulares. Alteraciones de los factores de transcripcion.

Descripcion de las actividades practicas del tema 19:

Las clases tedricas y practicas contribuiran a adquirir las competencias CG1, CG2, CG3,
CG5, CG6, CB5, CT1, CT2, CT3, CT4, CT6, CT8, CT9, CE6, CE8, CE26, CE28, CE31,
CE39.
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La exposicion de trabajos contribuira a adquirir las competencias CG3, CG4, CG5, CG6,
CB2, CB3, CB4, CT2, CT3, CT5, CT7, CT9.

Actividades formativas 7

Horas de trabajo del Horas - i Actividad de No
alumno/a por Jtema gG:'LapI:) Actividades practicas seguimiento | presencial
Tema Total GG CH L (o) S TP EP
1 5 2 2 3
2 6 2 4
3 5 2 3
4 6 2 4
5 6 2 4
6 5 2 3
7 5 2 3
8 6 2 4
9 10 2 3 5
10 25 2 15 6
11 7 2 5
12 5 2 3
13 6 2 4
14 6 2 4
15 5 2 3
16 6 2 4
17 6 2 4
18 6 2 4
19 6 2 4
Evaluacion® 18 2 16
TOTAL 150 40 20 90

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes®

- Expositiva-participativa. Clases magistrales en pizarra y/o con apoyo de medios
audiovisuales en grupo grande.

- Practicas de laboratorio.

- Actividad no presencial de aprendizaje mediante el estudio de la materia, el analisis
de documentos, la elaboracion de memorias.

- Exposicion de trabajos dirigidos en grupo sobre una tematica relacionada con la
asignatura.

Resultados de aprendizaje®

7 Actividades formativas con contenido en ECTS y tiempo de dedicacion del estudiante. Debe
coincidir con lo establecido en la ficha 12¢ de la asignatura.
8 Indicar el nimero total de horas de evaluacion de esta asignatura.
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Conocer y saber aplicar los conocimientos de los mecanismos moleculares de las
acciones hormonales, su interaccion e integracion.

Se contempla la posibilidad de realizacién de trabajo de campo (laboratorio, salidas,
tomas de muestra, manejo de animales, etc) ligado a la adquisicion de competencias.

Sistemas de evaluacion®

Sistema de evaluacion continua:

El alumno sera evaluado teniendo en cuenta las competencias y habilidades adquiridas,
ya sean directamente relacionadas con la asignatura, como transversales, mediante la
asistencia y participacion en las clases de teoria, las practicas, las tutorias y el trabajo
no presencial.

En relacion a la evaluacion de las practicas, se llevaran a cabo evaluaciones en cada
practica mediante preguntas tipo test que valoren la adquisicion de conocimientos,
competencias practicas y habilidades. La calificacion obtenida en esta parte supondra
el 15% de la calificacion final de la asignatura. Una vez aprobada la parte practica, se
considerara superada para cualquier otra convocatoria posterior.

La asistencia a clase y la realizacion de trabajos y presentacion por parte del alumno se
evaluaran mediante pruebas escritas que se llevaran a cabo en el aula durante las horas
de clases y a través de las actividades programadas (realizacién y exposicion de
trabajos). La calificacion obtenida en esta parte supondra el 15% (5% correspondiente
a la asistencia a clase y 10% a la realizacion y presentacion de trabajos) de la calificacion
final.

En el periodo oficial de exdmenes se realizara una prueba escrita, consistente en una
bateria de preguntas cortas y/o de tipo test. La calificacion obtenida en esta parte
supondra el 70 % de la calificacion final de la asignatura.

Sistema de evaluacion con una unica prueba final de caracter global:

Los estudiantes que asi lo deseen podran solicitar su evaluacion mediante una prueba
final alternativa de caracter global, de manera que la superaciéon de ésta supondra la
superacién de la asignatura. Esta prueba final consistira en preguntas de los contenidos
tedricos y practicos y permitira obtener el 100% de la calificacion total de la asignatura
(10 puntos).

La eleccidn entre el sistema de evaluacidn continua o el sistema de evaluacién con una
Unica prueba final de caracter global corresponde al estudiante, quien, Unicamente en
el caso de elegir la evaluacion mediante una Unica prueba final de caracter global,
comunicara esta decision a través del recurso habilitado en el espacio virtual de la
asignatura.

Bibliografia (basica y complementaria)

Bibliografia basica:

- Alberts B, Heald R, Johnson A, Morgan D, Raff M, Roberts K, Walter P. "Molecular
Biology of the Cell", 72 ed, W.W. Norton & Company. 2024.

- de Juan L, Fernandez E, Iborra FJ, Ribera J. “Biologia Celular. Conceptos esenciales”.
Panamericana, Madrid, 2022.

- Lodish, Berk, Kaiser, Krieger, Bretscher, Ploegh, Amon, Scott. "Biologia Celular y
Molecular", 92 ed. Panamericana, Madrid, 2023.

- Bolander F. "Molecular Endocrinology", 32 ed. Academic Press, Nueva York, 2004.
Bibliografia complementaria:

- Garcia Sacristan A. “Fisiologia Veterinaria”. 22 ed. Tebar Flores, Madrid, 2018

- Guyton AC, Hall JE. "Tratado de Fisiologia Médica". 152 ed. Elsevier, Madrid, 2026.
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- Bear MF, Connors BW, Paradiso MA. "Neuroscience: Exploring the Brain". 52 edicion.
Jones and Bartlett Publishers, Inc. 2025.

Otros recursos y materiales docentes complementarios

-Annual Reviews of Physiology. Annual Reviews.

-Annual Reviews of Biochemistry. Annual Reviews.

-The Journal of Physiology. The Physiological Society.

-Physiological Reviews. The American Physiological Society.

-The American Journal of Physiology. The American Physiological Society.

-The Journal of Biological Chemistry. The American Society for Biochemistry and
Molecular Biology.




